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А Н Т Р О П О Л О Г И Я

Â 1997 ã. âûøåë â ñâåò ñáîðíèê «ßêîâ ßêîâëå-
âè÷ Ðîãèíñêèé: ÷åëîâåê è ó÷åíûé» [ßêîâ ßêîâëå-
âè÷ Ðîãèíñêèé… 1997] (èëë. 1). Îäíà èç ñòàòåé,
íàïèñàííàÿ Â.Ç. Þðîâñêîé, íàçûâàåòñÿ «Âîïðî-
ñû ìîðôîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè è êîððåëÿöèè
â òðóäàõ ß.ß. Ðîãèíñêîãî» [Þðîâñêàÿ, 1997]. Â ñòà-
òüå îáñóæäàþòñÿ ðàáîòû ó÷åíîãî, ïîñâÿùåííûå
íàçâàííûì ïðîáëåìàì, è äåëàåòñÿ çàêëþ÷åíèå î
åãî öåííîì âêëàäå â òåîðèþ ýâîëþöèè è ôèëîñî-
ôèþ åñòåñòâîçíàíèÿ. Â çàâåðøåíèå ñîäåðæàòåëü-
íîãî î÷åðêà Â.Ç. Þðîâñêàÿ ïèøåò ñëåäóþùåå:
«Íåêîòîðûå åãî <ß.ß. Ðîãèíñêîãî> èäåè ïðî÷íî
âîøëè â íàóêó. Îäíàêî ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïîë-
íîå îñîçíàíèå ãëóáèíû, íàó÷íîé è ôèëîñîôñêîé
çíà÷èìîñòè âñåãî êîìïëåêñà ýòèõ èäåé åùå âïå-
ðåäè» [Þðîâñêàÿ, 1997, ñ. 56]. Äåéñòâèòåëüíî,
ïðîøëî áîëåå ïîëóâåêà ñî âðåìåíè íàïèñàíèÿ
ß.ß. Ðîãèíñêèì ýòèõ ðàáîò, íî èõ àêòóàëüíîñòü, èõ
ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè
è âîñòðåáîâàííûìè â ñàìûõ ðàçíûõ îòðàñëÿõ íàóêè
î ÷åëîâåêå. ß.ß. Ðîãèíñêèé, íàïðèìåð, íå êàñàëñÿ
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Ðàáîòû ß.ß. Ðîãèíñêîãî ïî ïðîáëåìàì èçìåí÷èâîñòè, êîððåëÿöèè è öåëîñòíîñòè èìåëè
áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé, ýêîëîãè÷åñêîé, àíòðîïîëîãèè. Èíòåãðèðóþ-
ùèé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ èçìåí÷èâîñòè è îòíîøåíèå ê êîýôôèöèåíòó âàðèàöèè êàê ê ÷ðåçâû÷àéíî
èíôîðìàòèâíîìó ïîêàçàòåëþ – îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ñòàòåé ß.ß. Ðîãèíñêîãî, îïóáëèêîâàííûõ â
1940–1960 ãã. Ðàáîòàÿ íàä ïðîáëåìîé èçìåí÷èâîñòè êîëè÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ, ß.ß. Ðîãèí-
ñêèé ïàðàëëåëüíî çàíèìàëñÿ âîïðîñàìè êîððåëÿöèè. Â ñòàòüå «Çàêîíîìåðíîñòè ñâÿçåé ìåæäó
ïðèçíàêàìè â àíòðîïîëîãèè» [Ðîãèíñêèé, 1962] ó÷åíûé âñåñòîðîííå ðàññìàòðèâàåò ïðîáëåìó
êîððåëÿöèè â èñòîðè÷åñêîì, òåîðåòè÷åñêîì è ìåòîäè÷åñêîì àñïåêòàõ. Ïîñëåäíèé ðàçäåë ñòà-
òüè èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ìåòîäîëîãè÷åñêèì îñíîâàì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè.
Âî âñåõ ðàáîòàõ ß.ß. Ðîãèíñêèé îáðàùàåò âíèìàíèå íà âàæíîñòü ñèñòåìíîãî è öåëîñòíîãî
ïîäõîäîâ. Ïðèäàâàÿ áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèìåíåíèþ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè, àâòîð ïî-
ñòîÿííî óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìûé äëÿ ó÷åíûõ «êà÷åñòâåííûé àíàëèç áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû
ðàññìàòðèâàåìûõ ÿâëåíèé» [Ðîãèíñêèé, 1954, ñ. 77].

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçèîëîãè÷åñêàÿ (ýêîëîãè÷åñêàÿ) àíòðîïîëîãèÿ, ß.ß. Ðîãèíñêèé, èçìåí÷èâîñòü,
êîýôôèöèåíò âàðèàöèè, êîððåëÿöèÿ, öåëîñòíîñòü

ïðîáëåì ôèçèîëîãè÷åñêîé, èëè ýêîëîãè÷åñêîé, àíò-
ðîïîëîãèè – îíà òîëüêî çàðîæäàëàñü âî âðåìÿ
íàïèñàíèÿ âûäàþùèìñÿ ó÷åíûì òðóäîâ ïî èçìåí-
÷èâîñòè, ñîèçìåí÷èâîñòè è öåëîñòíîñòè, íî åãî
èäåè èìåëè âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ýòîãî
íàïðàâëåíèÿ [Ãóäêîâà, 2013].

Â ñàìîì íà÷àëå 1960-õ ãîäîâ â ÍÈÈ è Ìóçåå
àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà îáðàçî-
âàëñÿ êîëëåêòèâ ñîòðóäíèêîâ, ðóêîâîäèìûé Ò.È. Àëåê-
ñååâîé, êîòîðàÿ, íàïîìíþ, ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàííûì
îñíîâîïîëîæíèêîì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëî-
ãèè â íàøåé íàóêå. Èçó÷åíèå ïðèñïîñîáèòåëüíîé
èçìåí÷èâîñòè, òî åñòü èçó÷åíèå íà ïîïóëÿöèîí-
íîì óðîâíå ïðèñïîñîáëåííîñòè (àäàïòèðîâàííî-
ñòè) îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ê óñëîâèÿì îêðóæàþùåé
ñðåäû, ïîòðåáîâàëî ââåäåíèÿ â íàó÷íûé îáîðîò
íîâûõ äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðè-
çíàêîâ. Òàê, â êîìïëåêñíóþ ïðîãðàììó áûëè âêëþ-
÷åíû ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè, ïîêàçà-
òåëè ìèíåðàëèçàöèè ñêåëåòà è èíòåíñèâíîñòè
îêèñëèòåëüíûõ ðåàêöèé. Ýòè ïðèçíàêè ñâÿçàíû ñ
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îáìåííûìè ïðîöåññàìè è, ÿâëÿÿñü ýêîñåíñèòèâ-
íûìè, ÷óòêî ðåàãèðóþò íà èçìåíåíèÿ âíåøíåé ñðå-
äû. Ïî ýòîé ïðè÷èíå îíè èìåþò âûñîêóþ èíäèâè-
äóàëüíóþ èçìåí÷èâîñòü, ÷òî áûëî íåïðèâû÷íûì
äëÿ àíòðîïîëîãîâ òîãî âðåìåíè. Íàïðèìåð, ó ïðè-
çíàêîâ, ñâÿçàííûõ ñ ëåãî÷íûì ãàçîîáìåíîì, êî-
ýôôèöèåíòû âàðèàöèè îêàçàëèñü 25–32% [Âîë-
êîâ-Äóáðîâèí, 1966]; â äîâîëüíî øèðîêîì äèàïàçî-
íå: îò 7 äî 50%, èçìåíÿëèñü êîýôôèöèåíòû âàðèà-
öèè ìèíåðàëüíîé íàñûùåííîñòè [Ïàâëîâñêèé,
1964] è óðîâíåé ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
êðîâè [Ùåêî÷èõèíà (Ãóäêîâà), 1972]. Áîëüøèå èí-
äèâèäóàëüíûå êîëåáàíèÿ â ñîäåðæàíèè àëüáóìè-
íà, ãëîáóëèíîâ, ôèáðèíîãåíà íàáëþäàëè Ð. Õèëë
è Â. Òðèâîððîó [Hill, Trevorrow, 1942]; Æ. Êëîçå
[Close, 1955] ïîëó÷èë êîýôôèöèåíò âàðèàöèè
óðîâíÿ â-ãëîáóëèíîâ ðàâíûì 69.8%.

Âûñîêàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü ôèçè-
îëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ áûëà â ïðîøëîì ñòîëåòèè
ïðåäìåòîì îñòðûõ äèñêóññèé áèîëîãîâ (ãëàâíûì
îáðàçîì çîîëîãîâ) è áèîìåòðèêîâ. Âàðèàöèè ñî-
äåðæàíèÿ áåëêîâûõ ôðàêöèé â ñûâîðîòêå êðî-
âè, ñàõàðà â êðîâè, óðîâíÿ àñêîðáèíîâîé êèñëîòû
è ãëèêîãåíà ïå÷åíè îòíîñèëè ê ðàçðÿäó ÿâëåíèé
ôèçèîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè, õîòÿ îíè «ñòîÿò
ñêîðåå áëèæå ê ÿâëåíèÿì áèîõèìè÷åñêîé èçìåí÷è-
âîñòè» [ßáëîêîâ, 1966, ñ. 165]. Ïðè ïîïûòêå òðàê-
òîâêè ðàçíèöû êîýôôèöèåíòîâ âàðèàöèè ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, Ñ. Øâàðö,
íàïðèìåð, óòâåðæäàë, ÷òî íàáëþäàåìûå ðàçëè-
÷èÿ èìåþò íå áèîëîãè÷åñêóþ, à ìàòåìàòè÷åñêóþ
îñíîâó [Øâàðö, 1960]. È.È. Øìàëüãàóçåí ïîëàãàë,
÷òî äëÿ «öåëåé ñðàâíåíèÿ òî÷íîñòè èëè èçìåí÷è-
âîñòè ëèíåéíûõ è âåñîâûõ äàííûõ óäîáíåå âñåãî
ïåðåâåñòè âñå èíäèâèäóàëüíûå âåñîâûå äàííûå
â óñëîâíûå ëèíåéíûå ïóòåì èçâëå÷åíèÿ êóáè÷å-
ñêîãî êîðíÿ» [Øìàëüãàóçåí, 1935, ñ. 12]. Ñ ðàçâè-
òèåì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè èíòåðåñ ê
ñîïîñòàâëåíèþ, à òåì áîëåå ïðîòèâîïîñòàâëåíèþ
âàðèàáåëüíîñòè ðàçíîìåðíûõ ïðèçíàêîâ ïîñòå-
ïåííî óòðàòèë ñâîþ àêòóàëüíîñòü, ÷åìó ÷ðåçâû-
÷àéíî ïîìîãëè ðàáîòû ß.ß. Ðîãèíñêîãî.

Ïåðâûå ðàáîòû ß.ß. Ðîãèíñêîãî, ïîñâÿùåí-
íûå ïðîáëåìå èçìåí÷èâîñòè, áûëè îïóáëèêîâà-
íû â 1941 ã. Â êðàòêèõ ñîîáùåíèÿõ: «Ñðàâíèòåëü-
íàÿ èçìåí÷èâîñòü êðàíèîôàöèàëüíûõ óêàçàòåëåé
ó ÷åëîâåêà è äðóãèõ ìëåêîïèòàþùèõ» [Ðîãèíñêèé,
1941à] è «Î ñîîòíîøåíèè èíäèâèäóàëüíîé è ãðóï-
ïîâîé èçìåí÷èâîñòè èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ó
÷åëîâåêà è äðóãèõ ìëåêîïèòàþùèõ» [Ðîãèíñêèé,
1941á] àâòîð íà îñíîâàíèè èçìåðåíèé ÷åðåïîâ è
àíàëèçà ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïðèõîäèò ê âûâî-
äó î ñîâïàäåíèè âåëè÷èíû èçìåí÷èâîñòè ñõîäíûõ
ïðèçíàêîâ â ðàçíûõ ãðóïïàõ ìëåêîïèòàþùèõ. Äëÿ
èññëåäîâàòåëåé, íà÷èíàâøèõ ðàáîòàòü â îáëàñòè

ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, áîëüøîå çíà÷å-
íèå èìåë âûâîä ß.ß. Ðîãèíñêîãî îá îáðàòíîé ñâÿçè
ìåæäó âåëè÷èíîé ðàçìåðà è åãî èçìåí÷èâîñòüþ,
ñòåïåíü êîòîðîé âûðàæàëàñü êîýôôèöèåíòîì âà-
ðèàöèè. Ó÷åíûé äåëàåò âàæíîå ìåòîäè÷åñêîå çà-
ìå÷àíèå: «Ýòà áîëüøàÿ âàðèàáèëüíîñòü ìàëûõ
ðàçìåðîâ íå ìîæåò áûòü ñâåäåíà ê îòíîñèòåëüíî
áîëüøåé îøèáêå èçìåðåíèÿ íà ìàëûõ ðàçìåðàõ ïî
ñðàâíåíèþ ñ êðóïíûìè» [Ðîãèíñêèé, 1941à, ñ. 13].

Â 1950-õ ãîäàõ ß.ß. Ðîãèíñêèé àíàëèçèðóåò
ðàáîòó Ê. Ïèðñîíà è À. Äýâèíà, â êîòîðîé îáñóæ-
äàþòñÿ áîëüøèå êîýôôèöèåíòû âàðèàöèè ó ìà-
ëûõ ÷åðåïíûõ ðàçìåðîâ ó ÷åëîâåêà,) è ðàáîòó À.
ßðõî ïî ðàçìåðàì ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà [Ðîãèíñêèé,
1954, 1959]. Ýòèìè èññëåäîâàòåëÿìè òàêæå áûëà
óñòàíîâëåíà îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæäó âåëè÷èíîé
ïðèçíàêà è åãî èçìåí÷èâîñòüþ. Èçó÷åíèå ýòîãî
âîïðîñà, ïèøåò ß.ß. Ðîãèíñêèé, «ïîçâîëèëî ðàñ-
ïðîñòðàíèòü óêàçàííóþ çàêîíîìåðíîñòü íà àíòðî-
ïîìåòðè÷åñêèå ðàçìåðû âîîáùå» [Ðîãèíñêèé,
1959, ñ. 85]. Ïðè÷èíó ýòîé îáðàòíîé ñâÿçè àâòîð

Èëë. 1. ßêîâ ßêîâëåâè÷ Ðîãèíñêèé
(1895–1986)
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âèäèò â ïðîñòîé ìàòåìàòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, èñ-
õîäÿùåé èç ôîðìóëû êîýôôèöèåíòà âàðèàöèè: ñ
óâåëè÷åíèåì çíàìåíàòåëÿ, ò.å. ñðåäíåé àðèôìå-
òè÷åñêîé, êîýôôèöèåíò âàðèàöèè äîëæåí óìåíü-
øàòüñÿ. Ýòà çàâèñèìîñòü íàáëþäàåòñÿ òîëüêî â
ïðåäåëàõ îäíîé ñèñòåìû îðãàíîâ. Â ñàìîì äåëå,
ðàñïîëàãàÿ, íàïðèìåð, ñûâîðîòî÷íûå ïðîòåèíû â
ïîðÿäêå âîçðàñòàíèÿ èõ àáñîëþòíîãî ñîäåðæàíèÿ
(α1-, α2-, β-, γ-ãëîáóëèíû, àëüáóìèí, îáùèé áåëîê),
ìîæíî îòìåòèòü ñîîòâåòñòâóþùåå óìåíüøåíèå êî-
ýôôèöèåíòîâ âàðèàöèè ýòèõ ïðèçíàêîâ [Ùåêî÷è-
õèíà (Ãóäêîâà), 1972]. ß.ß. Ðîãèíñêèé íå îñòàâëÿ-
åò áåç âíèìàíèÿ è ôàêòû îòêëîíåíèé îò âûÿâëåí-
íîé çàêîíîìåðíîñòè. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî äëèíà ñòî-
ïû, êèñòè è îòäåëüíûõ ñåãìåíòîâ ïîñëåäíåé èìå-
þò êîýôôèöèåíòû âàðèàöèè, âåñüìà áëèçêèå ê âû-
÷èñëåííûì äëÿ ïëå÷åâîé è áåäðåííîé êîñòåé.
Âïîñëåäñòâèè â ðàáîòàõ ïî ýêîëîãè÷åñêîé àíòðî-
ïîëîãèè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïîäîáíûå íàðóøåíèÿ
ìîãóò íàáëþäàòüñÿ, íàïðèìåð, â ñèñòåìå óðîâíåé
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, êîãäà îïðå-
äåëåííûå ñðåäîâûå âîçäåéñòâèÿ âëèÿþò èñêëþ-
÷èòåëüíî íà êîíêðåòíûå ïðèçíàêè. Òàê, ïîâûøåí-
íàÿ âíóòðèïîïóëÿöèîííàÿ èçìåí÷èâîñòü ñîäåðæà-
íèÿ ïîêàçàòåëåé èììóííîé çàùèòû îðãàíèçìà
äèêòóåòñÿ èíîé ðàç íåîáõîäèìîñòüþ áûñòðî è
ëàáèëüíî ðåàãèðîâàòü íà íåáëàãîïðèÿòíóþ ýêî-
ëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ [Ãóäêîâà, 2008].

Îäíàêî ß.ß. Ðîãèíñêèé, áóäó÷è ó÷åíûì ñ øè-
ðîêèìè áèîëîãè÷åñêèìè âîççðåíèÿìè, ïèøåò, «÷òî
ïîìèìî “âëèÿíèÿ” ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé ðàç-
ìåðà íà âåëè÷èíó êîýôôèöèåíòà âàðèàöèè ... äåé-
ñòâóþò åùå àíàòîìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà èçó÷àåìîãî
ýëåìåíòà è åãî ìåñòîïîëîæåíèå â îðãàíèçìå» [Ðî-
ãèíñêèé, 1954, ñ. 58–59]. Äàëåå îí îáðàùàåò âíè-
ìàíèå åùå íà îäíó èç âîçìîæíûõ ïðè÷èí, èìåþ-
ùóþ ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ïîñëåäóþùèì ðàáîòàì
ïî ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, à èìåííî: «Â
êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå î÷åíü áîëüøóþ ðîëü
ìîæåò ñûãðàòü âëèÿíèå îñîáûõ óñëîâèé ñðåäû...»
[Ðîãèíñêèé, 1954, ñ. 59]. Òàêèì îáðàçîì, ïðèõîäèò
ê çàêëþ÷åíèþ àâòîð, çàêîíîìåðíîñòè, êîòîðûå
îïðåäåëÿþò âåëè÷èíû ïîêàçàòåëåé èçìåí÷èâîñòè,
ìîãóò êîíòðîëèðîâàòüñÿ «áèîëîãè÷åñêîé ïîëåçíî-
ñòüþ òîé èëè èíîé âåëè÷èíû ... èçìåí÷èâîñòè ïðè
ðàçëè÷íûõ äâèæåíèÿõ îðãàíîâ è èõ ñèñòåì. Îò-
ñþäà ñëåäóåò, ÷òî ïðè êîëè÷åñòâåííîì èçó÷åíèè
ìîðôîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè æåëàòåëüíî ñî-
÷åòàíèå ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ
äàííûìè ïî ìåõàíèêå äâèæåíèÿ èçó÷àåìûõ îðãà-
íîâ, ÷àñòåé òåëà, âñåãî îðãàíèçìà» [Ðîãèíñêèé,
1954, ñ. 90].

Â çàâåðøåíèå îáñóæäåíèÿ âûøåïðèâåäåííûõ
ðàáîò ß.ß. Ðîãèíñêîãî ñëåäóåò îñîáåííî ïîä÷åð-
êíóòü èíòåãðèðóþùèé ïîäõîä ó÷åíîãî ê èçó÷åíèþ
èçìåí÷èâîñòè è åãî îòíîøåíèå ê êîýôôèöèåíòó

âàðèàöèè êàê ê ÷ðåçâû÷àéíî èíôîðìàòèâíîìó ïî-
êàçàòåëþ. Íàäî îòìåòèòü òàêæå, ÷òî, ïðèäàâàÿ
áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèìåíåíèþ ìàòåìàòè÷åñêîé
ñòàòèñòèêè, ß.ß. Ðîãèíñêèé îáðàùàåò âíèìàíèå íà
íåîáõîäèìûé àñïåêò èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû:
«Êîëè÷åñòâåííûé ìåòîä èçó÷åíèÿ âåëè÷èíû èç-
ìåí÷èâîñòè èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ìíîãèõ
âîïðîñîâ àíòðîïîëîãèè, íî åãî ïðèìåíåíèå ìî-
æåò áûòü ïîëåçíî òîëüêî ïðè óñëîâèè êà÷åñòâåí-
íîãî àíàëèçà áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû ðàññìàò-
ðèâàåìûõ ÿâëåíèé, ïðèòîì ëèøü â òîì ñëó÷àå,
åñëè îíî ñîäåéñòâóåò ïîñëåäíåìó» [Ðîãèíñêèé,
1954, ñ. 77]1.

×òî êàñàåòñÿ ýêîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, òî
èçó÷åíèå âíóòðèãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè óðîâíåé
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â åñòåñòâåííûõ
ïîïóëÿöèÿõ, äîëãîå âðåìÿ æèâóùèõ â äîñòàòî÷íî
êîíòðàñòíûõ óñëîâèÿõ, ñòàëî îñíîâíûì íàïðàâ-
ëåíèåì ðàáîò â ðàìêàõ ïîïóëÿöèîííîé ôèçèîëî-
ãèè ÷åëîâåêà. Òàê êàê ýêîëîãè÷åñêèå äåâèàöèè â
ïåðâóþ î÷åðåäü âëèÿþò íà èíäèâèäóàëüíóþ èçìåí-
÷èâîñòü ýêîñåíñèòèâíûõ ïðèçíàêîâ, óñòàíîâëåíî,
÷òî àíàëèç âíóòðèãðóïïîâîé âàðèàáåëüíîñòè
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ èìååò ðåøàþùåå
çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ àäàïòèâíûõ (ïðèñïîñî-
áèòåëüíûõ) âîçìîæíîñòåé ïîïóëÿöèé ñîâðåìåí-
íîãî ÷åëîâåêà [Ãóäêîâà, 2014].

Ðàáîòàÿ íàä ïðîáëåìîé èçìåí÷èâîñòè êîëè-
÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ, ß.ß. Ðîãèíñêèé ïàðàëëåëü-
íî çàíèìàëñÿ âîïðîñàìè êîððåëÿöèè, ÷òî íàøëî
îòðàæåíèå â äâóõ ñòàòüÿõ 1950-õ ãîäîâ, êîòîðûå
áûëè ðàññìîòðåíû âûøå: «Âåëè÷èíà èçìåí÷èâî-
ñòè èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ÷åðåïà è íåêîòîðûå
çàêîíîìåðíîñòè èõ êîððåëÿöèè ó ÷åëîâåêà» [Ðî-
ãèíñêèé, 1954] è «Î íåêîòîðûõ ðåçóëüòàòàõ ïðè-
ìåíåíèÿ êîëè÷åñòâåííîãî ìåòîäà ê èçó÷åíèþ
ìîðôîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè» [Ðîãèíñêèé,
1959]. Õî÷åòñÿ îáðàòèòü âíèìàíèå ñîâðåìåííûõ
àíòðîïîëîãîâ, çà÷àñòóþ ôîðìàëüíî òðàêòóþùèõ
êîððåëÿöèîííûå ìàòðèöû, íà îäèí èç âûâîäîâ,
ñäåëàííûõ àâòîðîì: «Ñòåïåíü èçìåí÷èâîñòè îò-
äåëüíûõ ðàçìåðîâ òåëà, à ðàâíî è âåëè÷èíà èõ
âçàèìíûõ ñâÿçåé ïðèóðî÷åíû íå ñòîëüêî ê ìîð-
ôîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå ðàçíûõ ÷àñòåé òåëà,
ñêîëüêî ê ôóíêöèîíàëüíîìó çíà÷åíèþ è áèîëîãè-
÷åñêîé ðîëè ðàçëè÷íûõ ñîîòíîøåíèé ìåæäó ðàç-
ìåðàìè» [Ðîãèíñêèé, 1954, ñ. 91] (ñì. ñíîñêó 1).
Íàäî ñêàçàòü, ÷òî â ýòèõ ñòàòüÿõ ß.ß. Ðîãèíñêèé ñ
ïîçèöèè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà äåëàåò ðÿä öåííåé-
øèõ çàêëþ÷åíèé, èìåþùèõ íåïîñðåäñòâåííîå îò-

Â ñòàòüå «Èçìåí÷èâîñòü êàê ïîíÿòèå è êàê îñíîâíîå
ñîäåðæàíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé (ýêîëîãè÷åñêîé) àíòðîïî-
ëîãèè. ×àñòü I» [Ãóäêîâà, 2013] íà ñ. 12 äâàæäû íåâåðíî
óêàçàí ãîä âûïóñêà ñòàòüè ß.ß. Ðîãèíñêîãî. Ïðàâèëüíî –
1954 ã., êàê â íàñòîÿùåé ñòàòüå.
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íîøåíèå ê ïîñëåäóþùèì ìåòîäîëîãè÷åñêèì óñòà-
íîâêàì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. «Ìîæíî
äóìàòü, ÷òî âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ èìååò ìåñòî ìåæ-
äó òàêèìè ðàçìåðàìè, êîòîðûå ôóíêöèîíàëüíî
ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé ïðè äâèæåíèè îðãàíîâ èëè
÷àñòåé òåëà è ïðåäñòàâëÿþò êàê áû çâåíüÿ îäíîé
è òîé æå ñèñòåìû, äåéñòâèå êîòîðîé áûëî áû íà-
ðóøåíî â ñëó÷àå ðåçêîãî íåñîîòâåòñòâèÿ ðàçìå-
ðîâ è âûòåêàþùåé îòñþäà âçàèìíîé íåïðèëàæåí-
íîñòè åå ýëåìåíòîâ» [Ðîãèíñêèé, 1954, ñ. 89]. Ñïó-
ñòÿ ìíîãèå ãîäû êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñòàë
îäíèì èç ïðèåìîâ èçó÷åíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ãî-
ìåîñòàçà ïîïóëÿöèé, íàõîäÿùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ
ñðåäîâûõ óñëîâèÿõ è íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ àäàïòè-
ðîâàííîñòè. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî òåñíàÿ ñîèç-
ìåí÷èâîñòü êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé âíóòðåí-
íåé ñðåäû îðãàíèçìà ÷åëîâåêà íåöåëåñîîáðàçíà,
òàê êàê ïðè íàðóøåíèè îäíîãî èç çâåíüåâ ñèñòå-
ìû ìîãóò âîçíèêíóòü íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ â
æèçíåäåÿòåëüíîñòè âñåãî îðãàíèçìà. Ïîýòîìó
áîëåå âûñîêèå êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíÿìè ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, ïîëó÷åííûå â
ïîïóëÿöèÿõ, îáèòàþùèõ â ýêñòðåìàëüíûõ ñðåäî-
âûõ óñëîâèÿõ, óêàçûâàþò íà íàðóøåíèå ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà ýòèõ ïîïóëÿöèé [Ãóäêîâà,
2008].

Â 1962 ã. ß.ß. Ðîãèíñêèé ïóáëèêóåò ôóíäàìåí-
òàëüíóþ ñòàòüþ «Çàêîíîìåðíîñòè ñâÿçåé ìåæäó
ïðèçíàêàìè â àíòðîïîëîãèè» [Ðîãèíñêèé, 1962]. Çà
ãîä äî âûõîäà â ñâåò ñòàòüè ó÷åíûé âûñòóïèë â
ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ ñ äîêëàäîì ïî
ýòîé òåìå íà çàñåäàíèè, ïîñâÿùåííîì ïàìÿòè
Ä.Í. Àíó÷èíà. Ïðîäåëàííàÿ âûäàþùèìñÿ àíòðî-
ïîëîãîì ðàáîòà íå óòðàòèëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè
è ñîâðåìåííûì àíòðîïîëîãàì, íà÷èíàþùèì îñ-
âàèâàòü êîððåëÿöèîííûé àíàëèç, ñëåäóåò â
ïåðâóþ î÷åðåäü îáðàòèòüñÿ ê èçó÷åíèþ ñòàòüè
ß.ß. Ðîãèíñêîãî. Àâòîð âñåñòîðîííå ðàññìàòðèâà-
åò ïðîáëåìó êîððåëÿöèè: â èñòîðè÷åñêîì, òåîðåòè-
÷åñêîì è ìåòîäè÷åñêîì àñïåêòàõ. Ñòàòüÿ èìååò ÷å-
òûðå ðàçäåëà: êîððåëÿöèÿ â îáùåé ìîðôîëîãèè,
êîððåëÿöèÿ â àíòðîïîëîãèè, íåêîòîðûå çàäà÷è èçó-
÷åíèÿ êîððåëÿöèé â àíòðîïîëîãèè è íåêîòîðûå
ïðîáëåìû îáùåòåîðåòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ. Áóäó÷è
÷åëîâåêîì â âûñøåé ñòåïåíè ýðóäèðîâàííûì è íå-
áåçðàçëè÷íûì ê íîâåéøèì íàó÷íûì èçûñêàíèÿì,
ß.ß. Ðîãèíñêèé â òðåòüåé ÷àñòè ñâîåé ñòàòüè
ïðèâåòñòâóåò, íàïðèìåð, íîâûå ìåòîäû èçó÷åíèÿ
êîððåëÿöèé. «Ñîøëþñü íà êðàòêèå çàìå÷àíèÿ î
ñðàâíèòåëüíî íîâûõ ïðèåìàõ èçó÷åíèÿ ñâÿçåé, à
èìåííî – î òàê íàçûâàåìîì ôàêòîðíîì àíàëè-
çå», (êóðñèâ ìîé) – ïèøåò àâòîð [Ðîãèíñêèé, 1962,
ñ. 22]. Óêàçûâàÿ íà áîëüøîå çíà÷åíèå ðàçðàáîòêè
ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ êîððåëÿöèé è ïåðå÷èñëÿÿ èñ-
ñëåäîâàòåëåé, ðàáîòàþùèõ â ýòîé ñôåðå, ó÷åíûé
íå çàáûâàåò è ìîëîäûõ àíòðîïîëîãîâ – Þ.Ñ. Êóð-

øàêîâó è Â.Ï. ×òåöîâà. Îãðîìíûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿåò ïîñëåäíèé ðàçäåë ñòàòüè, òåîðåòè÷åñêèé,
ôèëîñîôñêèé õàðàêòåð êîòîðîãî áóêâàëüíî çà-
êëàäûâàåò ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû áóäóùåé
ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. Çäåñü áîëåå îò-
÷åòëèâî, ÷åì â ïðåäûäóùèõ ñòàòüÿõ, ïðîÿâëÿåòñÿ
ñèñòåìíûé ïîäõîä – «ïðèíöèï ñèñòåì, çàêëþ÷àþ-
ùèõ â ñåáå íåçàâèñèìûå ýëåìåíòû»[Ðîãèíñêèé,
1962], – ÷òî, íàðÿäó ñ õîëèñòè÷åñêèì ïîäõîäîì,
îïðåäåëèò â äàëüíåéøåì ìåòîäîëîãèþ ïîïóëÿöè-
îííîé ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà [Ãóäêîâà, 2008, 2010].

Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê ïðîáëåìå öåëîñòíîñòè
â ðàáîòàõ ß.ß. Ðîãèíñêîãî, èìååò ñìûñë äàòü îï-
ðåäåëåíèå öåëîñòíîìó, èëè õîëèñòè÷åñêîìó (îò
ãðå÷. holos – âåñü, öåëûé), ïîäõîäó, êîòîðûé â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïåðåæèâàåò ñâîå î÷åðåäíîå ðîæ-
äåíèå [Áåëîóñîâ, 2001]. Êîíöåïöèÿ öåëîñòíîñòè
çàíèìàåò öåíòðàëüíîå ìåñòî ñðåäè îáùåòåîðå-
òè÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì áèîëîãèè.
Êîíöåïò «öåëîñòíîñòü», «öåëîå» âûðàæàåò èíòå-
ãðèðîâàííîñòü, ñàìîîðãàíèçàöèþ, àâòîíîìíîñòü
îáúåêòîâ, èõ íåçàâèñèìîñòü îò îêðóæàþùåé ñðå-
äû. Ñâîéñòâî öåëîãî îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî îñî-
áåííîñòÿìè ñîñòàâëÿþùèõ ÷àñòåé èëè èõ ñóììîé,
à ãëàâíûì îáðàçîì ñâÿçÿìè ìåæäó ýòèìè ñîñòàâ-
ëÿþùèìè. Ðåàëüíûì äåòåðìèíàíòîì öåëîñòíîñòè
îáúåêòà ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå óñòîé÷èâûõ ñâÿçåé, êî-
òîðûå îïðåäåëÿþò ñòðóêòóðó öåëîãî [Ãóäêîâà, 2010].

Â áèîëîãèè äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ âàæíåéøèì
èñòî÷íèêîì äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðîáëåìû öåëîñòíîñ-
òè è ìåòîäîâ åå ïîçíàíèÿ îñòàåòñÿ îïóáëèêîâàí-
íûé â 1938 ã. òðóä È.È. Øìàëüãàóçåíà «Îðãàíèçì
êàê öåëîå â èíäèâèäóàëüíîì è èñòîðè÷åñêîì ðàç-
âèòèè». Ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü ðàç-
âèâàþùåãîñÿ è ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ îðãàíèçìà –
îñíîâíîå â ïîñòàíîâêå ïðîáëåìû è ðåøàþùåå
çíà÷åíèå â öåëîñòíîé îðãàíèçàöèè æèâîãî îðãà-
íèçìà èìååò ñèñòåìà êîððåëÿòèâíûõ ñâÿçåé
[Øìàëüãàóçåí, 1982], èçó÷åíèþ êîòîðûõ â ñóùíî-
ñòè è ïîñâÿùåíû ðàññìîòðåííûå âûøå ðàáîòû
ß.ß. Ðîãèíñêîãî. Â ýòèõ ðàáîòàõ ïðîñëåæèâàåòñÿ
òàêæå îòíîøåíèå ó÷åíîãî ê öåëîñòíîìó ïîäõîäó.
Â ïðèâåäåííîé âûøå öèòàòå (ñ. 6) îòíîñèòåëüíî
çàêîíîìåðíîñòåé, îïðåäåëÿþùèõ âåëè÷èíû ïîêà-
çàòåëåé èçìåí÷èâîñòè, íàðÿäó ñ òåðìèíîì «ñèñ-
òåìà» èìååò ìåñòî è ïîíÿòèå «âåñü îðãàíèçì»
[Ðîãèíñêèé, 1954, ñ. 90]. Àíàëèçèðóÿ ïðè÷èíû âû-
ñîêîé è ñíèæåííîé èçìåí÷èâîñòè, èññëåäîâàòåëü
íåîäíîêðàòíî îáðàùàåòñÿ ê êîíöåïòó «îðãàíèçì
êàê åäèíîå öåëîå»: «...îáùèé ðàçìåð îðãàíèçìà è
åãî êðóïíûå ðàçìåðû çàâèñÿò îò êàêèõ-òî ôàêòî-
ðîâ êðóïíîãî äåéñòâèÿ, îáåñïå÷èâàþùèõ âàðèà-
öèè âåëè÷èíû îðãàíèçìà êàê åäèíîãî öåëîãî»
(êóðñèâ ìîé) [Ðîãèíñêèé, 1959, ñ. 85].

Â ñâåòå âñåãî âûøåñêàçàííîãî ëîãè÷íî, ÷òî
öèêë ðàáîò ß.ß. Ðîãèíñêîãî, ïîñâÿùåííûõ ïðîáëå-



8

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 3/2015: 4–9
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

Гудкова Л.К.

ìå êîððåëÿöèé, çàâåðøàåòñÿ äîêëàäîì «Ê ïðîáëå-
ìå öåëîñòíîñòè îðãàíèçìà» [Ðîãèíñêèé, 1964].
Äîêëàä çà÷èòàí â 1964 ã. íà VII Ìåæäóíàðîäíîì
êîíãðåññå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ è ýòíîãðàôè÷åñêèõ
íàóê â Ìîñêâå (èëë. 2). Îí íà÷èíàåòñÿ ñëîâàìè:
«Ïðè èçó÷åíèè âîïðîñà î öåëîñòíîñòè îðãàíèçìà
âàæíî çíàòü, â êàêîé ñòåïåíè è êàê îòðàæàåòñÿ
íàðóøåíèå êàêîãî-ëèáî òèïè÷íîãî ñî÷åòàíèÿ ïðè-
çíàêîâ íà äðóãèõ ïðèçíàêàõ, à òåì ñàìûì è íà
îðãàíèçìå â öåëîì» [Ðîãèíñêèé, 1964, ñ. 1]. Â ðå-
çóëüòàòå ïðîäåëàííîãî èññëåäîâàíèÿ àâòîð ïðè-
õîäèò ê ïîäòâåðæäåíèþ èçâåñòíîãî ïîëîæåíèÿ î
òîì, ÷òî óñòîé÷èâîñòü àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà
«äîñòèãàåòñÿ ñî÷åòàíèåì òåñíîé ñâÿçè ìåæäó íå-
êîòîðûìè ðàçìåðàìè è îòíîñèòåëüíîé íåçàâèñè-
ìîñòè äðóãèõ» [Ðîãèíñêèé, 1964, ñ. 3].

Ñèìâîëè÷íî, ÷òî ýòîò äîêëàä áûë ñäåëàí
ß.ß. Ðîãèíñêèì íà òîì æå êîíãðåññå, ãäå ôèçèî-
ëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ áûëà îôèöèàëüíî ïðè-
çíàíà ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷íîé äèñöèïëèíîé.
Ïðîøëî ïîëâåêà. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî õîëèñòè-
÷åñêèé ïîäõîä â ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè
âñåãäà ÿâëÿëñÿ îñîçíàííîé íåîáõîäèìîñòüþ. Ýòî
áûëî èçíà÷àëüíî îáóñëîâëåíî êîìïëåêñíîé ïðî-
ãðàììîé èññëåäîâàíèé. Íî ëèøü áëàãîäàðÿ íîâûì
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïðèíöèïàì è íîâûì
òåõíîëîãèÿì ñòàëà âîçìîæíîé êîíêðåòèçàöèÿ ïîä-
õîäà. Èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêîãî, ôèçèîëîãè÷å-
ñêîãî, ãîðìîíàëüíîãî è äðóãèõ ñòàòóñîâ ïîïóëÿöèè
â öåëîì, åñòåñòâåííî, äàåò áîëüøå èíôîðìàöèè,
íåæåëè àíàëèç îòäåëüíûõ ïðèçíàêîâ, íî ýòó èí-

ôîðìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî ïðè ïîìîùè
ñèñòåìíîãî àíàëèçà, îïèðàÿñü íà ìåòîäîëîãèþ
öåëîñòíîñòè. È õîòÿ ñåé÷àñ ÷ðåçâû÷àéíî ðàñøè-
ðèëèñü âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìíîãî è
öåëîñòíîãî ïîäõîäîâ, íèêîãäà íå íàäî çàáûâàòü,
÷òî ó èñòîêîâ èõ ââåäåíèÿ â àíòðîïîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ñòîÿëè íàøè âûäàþùèåñÿ ó÷èòåëÿ
è, êîíå÷íî æå, ßêîâ ßêîâëåâè÷ Ðîãèíñêèé.
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THE VALUE OF WORKS OF Y.Y. ROGINSKY
FOR THE DEVELOPMENT OF PHYSIOLOGICAL ANTHROPOLOGY

L.K. Goodkova

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow

The works of Y.Y. Roginsky on variability, correlation and integrity were of great importance for the
development of physiological, ecological, anthropology. An approach to the study of variability and the
coefficient of variation as an extremely informative index is the main content of articles of Y.Y. Roginsky,
published in 1940–1960 years. Working on the problem of variability of quantitative characters, Y.Y. Roginsky
in parallel worked on the correlation. In the article «Patterns of relationships between characters in
anthropology» [Roginsky, 1962] he comprehensively considers the problem of correlation: from the historical,
theoretical and methodological aspects. The last section of the article is directly related to the methodological
foundations of physiological anthropology. In all his works Y.Y. Roginsky pays attention to the importance of
system and holistic approaches. Attaching great importance to the application of mathematical statistics, the
author has consistently pointes out to scientists for the need of a «qualitative analysis of the biological nature
of phenomena» [Roginsky, 1954, p. 77].

Keywords: physiological (ecological) anthropology, Y.Y. Roginsky, variability, variation coefficient,
correlation, integrity


